5 jours aux portes de Paris,
un vrai CIRQUE ce séjour !

ADRESSE

Centre C.J.H.

Le Moulin de la Mulotiére
28270 BEROU-LA-MULOTIERE
(Eure-et-Loir)
SITUATION GEOGRAPHIQUE

C’est au coeur de la verdure que nous
sommes accueillis dans ce joli petit coin
d’Eure-et-Loir. La véritable et belle
campagne nous recoit avec ses bois, ses
champs et ’agréable musique de la nature.

* PARIS
* DREUX

110 km
30 km

NOTRE MAISON

Elle est située sur 1’Avre, au pied d’une
colline couverte d’une forét aux hautes
futaies centenaires. Cet ancien moulin
parfaitement réaménagé est le cadre idéal
pour les loisirs de nos plus jeunes enfants.
La maison est composée de chambres de 4
a 6 lits avec, a proximité, les douches
individuelles et les toilettes. Une vaste salle
a manger, des salles d’activités, une grande
salle de spectacle et un grand parc ombragé
complétent notre lieu d’accueil.

NOTRE PROJET

Disposant d’une structure bien située,
confortable et adaptée a nos plus jeunes
enfants, nous avons mis en place un sé¢jour
CIRQUE. Une idée, apprendre en douceur,
en s’amusant et en pratiquant !

Dés I’arrivée on découvre, on s’initie et
on pratique avec I’accompagnement
sécurisant d’un professionnel.

De quoi plonger dans un autre univers !

CIRQUE :
8 SEANCES DE 2 HEURES

L’équilibre
Fil, boule, rolla bolla, rouleau, échasses
(mains libres et rebondissantes), street
surfin, gyropodes, biclown, mono
cycles, mini tandem.

Le jonglage
Balles, foulards, diabolos, assiettes
chinoises, baton du diable, chapeaux,
cannes, modules pour balles
rebondissantes, ballons de spinning
bilboquets.

L'acrobatie
Tapis, mini trampoline, portés
acrobatiques.
L'expression scénique
Clown, jeux d'expression, théatre
d'ombres.

Le projet se déroule en trois phases :

1 - LA DECOUVERTE

Les enfants découvrent le lieu, les
différentes techniques, le matériel, les
régles de sécurité, les consignes de jeu et
de travail. Ils explorent le champ des
possibles de I'univers qui s’ouvre a eux.
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2 - L’ APPRENTISSAGE

Les enfants s’approprient les outils et
approfondissent les différentes disciplines
des arts du cirque. Riches de leurs
découvertes, ils prennent conscience de
leurs envies, de leurs capacités.

Ils choisissent un axe de recherche et de
travail.

3 - LA CREATION

Temps orienté vers la construction et la
présentation d'un spectacle.

EQUITATION
Parce que le multi-activités reste notre
créneau. Chaque enfant se détendra en
compagnie de nos amis les

poneys. Chacun approchera et e

découvrira I’animal. Le 1
plaisir de le brosser, de le
panser, voila des activités
qui font partie des joies |
des enfants. Une demi-
heure a une heure de
monte effective a chaque
séance selon l’age et la
fatigue des enfants.

1 séance durant la petite semaine.

ATELIERS CUISINE
Les jeunes apprendront et réaliseront des
gateaux sympas. Humm !

MULTI-SPORTS

Notre “team” proposera aux jeunes toute
une série de sports : sports individuels,
sports collectifs, sports ludiques et sports
nouveaux. Tout est la, sans contrainte
d’horaires, pour notre plus grand plaisir :
tir a Parc, initiation au golf, quilles
finlandaises, ultimate / flag, football, kin
ball, pétanque, grands jeux, petits jeux et
plus encore...

VEILLEE TOUS LES SOIRS
Intégrées a notre théme : jungle speed,
“Loups Garous géant a la city”,
pyramide des défis pour des
affrontements ludiques, la soirée
fureur et la boum animée ou les
jeunes danseront et chanteront.
Topissime !

NOTRE EQUIPE

1 Directeur(trice), 1 assistante sanitaire,

“n” animateurs dont le nombre dépend de
I’age des jeunes, mais s’avére toujours
supérieur aux quotas exigés par les textes

en vigueur.

LA COMMUNICATION

Envoi d’un SMS de bonne arrivée sur le
centre. Puis, un jour sur deux, sera
alimenté le blog, pour les derniéres
nouvelles du séjour. Le code d’acces sera
indiqué dans les consignes départ / retour.

DOCUMENTS OBLIGATOIRES

v Copie delaPiece d’Identité, si le jeune
en possede une,

v Copie de l’attestation des droits a
I’Assurance Maladie,

v Copie des vaccinations a jour.

24 enfants
Départ Retour Jours Transport Forfait %
Tout compris
Lun 16.02.26 Ven 20.02.26 5
Lun 23.02.26 Ven 27.02.26 5 Car grand 735,00 €
tourisme
Lun 02.03.26 Ven 06.03.26 5



