
NOTRE MAISON
Située à 1300 mètres d’altitude, entre 
Vanoise et Mont-Cenis, une vaste maison 
de grand confort entièrement rénové sur 
2023, équipée de 4 salles d’activités dont 
une avec scène, salle de restauration. 
Chambres de 3 à 8 lits. Larges espaces 
extérieurs. Tout autour, un environnement 
superbe et protégé.

NOTRE ÉQUIPE

1 Directeur (trice), 1 Assistante Sanitaire 
diplômée, “n” animateurs dont le nombre 
dépend de l’âge des jeunes, mais s’avère  
toujours supérieur aux quotas exigés 
par les textes en vigueur.

VAL CENIS SENS“ACTION“ !

Un environnement, les portes du Parc 
National de la Vanoise...  Un centre de 
vacances confortable et fonctionnel dans un 
cadre  dépaysant autant que vivifiant... Tout 
est là pour profiter et découvrir...  Un séjour 
qui sera fun, riche et marquant... Un risque 
pourtant... L’envie de revenir pour recom-
mencer l’aventure...

NOTRE PROJET  Veillée tous  les soirs.

LA COMMUNICATION

Envoi d’un SMS de bonne arrivée sur le 
centre. Puis, un jour sur deux, sera ali-
menté le blog, pour les dernières nou-
velles du séjour. Le code d’accès sera 
indiqué dans les consignes départ / retour.

Une montagne d’activités pour un max de plaisirs...
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LES ACTIVITÉS

Lac du Mont Cenis Moutain Kart

Accrobranches

ADRESSE
Centre CJH 

 Au Pays des Loups 
Rue des Pertines - Sollières 

73500 VAL CENIS 
(Savoie)

CENTRE RENOVE SUR 2023

11/14 
ans

Rando Husky - Une activité qui a du chien !!!  les jeunes 
adorent... Le lien avec l’animal se fait naturellement et très 
rapidement... La balade en montagne est différente... Le plaisir 
est encore plus grand !  (1 séance) 
 

Archery Tag  Mieux que le tir à l’arc, plus fun qu’un simple 
concours de précision... L’archery tag est un sport nouveau qui 
allie précision et stratégie... Un sport à sensations, d’affronte-
ments ludiques (1 séance). 
 

Accrobranches du Diable  Le Parc du diable est le plus 
grand accrobranche des deux Savoie avec 235 ateliers-jeux de 
tous niveaux répartis dans 26 circuits. Le parc est placé à 
proximité de la Redoute Marie-Thérèse (barrière des forts de 
l’Esseillon) juste au dessus des gorges de l’Arc et du Pont du 
Diable. Un site naturel est exceptionnel  (1 séance). 
 
Découverte de l’ARCHE DOE Maison traditionnelle, 
une des plus anciennes du village, qui accueillait hommes et 
bêtes. A travers les témoignages des habitants, découvrez la 
vie de la communauté montagnarde de ses origines agro-pas-
torales à son activité touristique. 
 
Découverte du Lac du Mont CENIS Avec la construc-
tion du barrage hydroélectrique du Mont-Cenis, le site laisse 
place à un magnifique lac à la couleur azur. Dominé par des 
sommets majestueux, de vastes alpages et quelques fortifica-
tions comme en témoigne le Fort de Ronce, il reste un lieu 
d’exploration incontournable et chargé d’histoire  en Haute 
Maurienne Vanoise. 
 
 

Escalade sur Roche - La montagne, ça nous gagne.... Une 
activité qui permet de découvrir en toute sécurité la montagne 
et son milieu. Le tout en petits groupes avec un maximum de 
sensations... De quoi se dépenser ! (1 demi-journée) 
 
Moutain Kart - Une expérience inoubliable alliant aven-
ture, vitesse et beauté naturelle. On part du Monolythe de 
Sardière, dernier vestige d’une érosion millénaire. Cette acti-
vité unique permet de dévaler un parcours à la manière de 
l’eau, aussi sinueuse que rapide, tout en profitant du grand air 
et des paysages. (1 séance pour les 11/14 ans) 
 
Trampoline Park -  Un espace d’aventure en intérieur sur 
plusieurs niveaux avec 4 toboggans, une tour élastique et de 
nombreux obstacles à franchir. On glisse, on grimpe, on 
s’amuse !  sans oublierplus de 150 m² de zones de sauts dont 
un bac à mousse et un espace avec panier de basket.  
(1 séance pour les 6/10ans ) 
 
Luge sur Rail  - Une activité à sensation en toute sécurité, 
toujours très appréciée. Émotions garanties ! (1 séance) 

MAIS ENCORE 
- Tir à l’arc. 
- Choré day tour. 
- Cellograff. 
- Sortie Vélo pour les 12/14 ans 
- Multisports. 
- Grandes animations/jeux 
- Des activités manuelles 
- Une soirée feu de camps 
 - Soirée disco. 
- Et bien d’autres activités.Luge d’été

30 à 45 jeunes

 Départ  Retour Jours Prix du séjour 
sur place

Transport au 
départ de Paris**

Forfait 
Tout Compris*

Sam. 17.10.26 Sam. 24.10.26 8 838 € 185 €  1 023 €
Sam 24.10.26 Sam. 31.10.26 8

** Train + car grand tourisme de la gare d’arrivée au centre, aller et retour.

DOCUMENTS OBLIGATOIRES
Photocopie de la Carte d’Identité,  ✓

si le jeune en possède une. 
Photocopie de l’attestation de droits à ✓

l’Assurance Maladie, 
Photocopie des vaccinations à jour.✓

SITUATION GÉOGRAPHIQUE
Dans le parc de la Vanoise, en Haute-
Maurienne. Au Pays des Loups, les 
“Terres Sauvages” ! 
 
PARIS                                   704 km 
CHAMBERY                       118 km 
MODANE                              15 km 


