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ADRESSE
Centre C.J.H.
C.A.E.H. de Kerplouz
Route du Bono

56400 AURAY
(Morbihan)

2 programmes !
Un choix,
une aventure

ACTIVITES |

SITUATION
GEOGRAPHIQUE

Le Pays d’Auray entre terre et mer. Le
pays d’Auray constitue un bassin de vie
situé au sud du département du Morbihan,
le long du littoral, entre les pdles de
Lorient (a I’ouest) et de Vannes (a I’est).

PARIS : 476 km
RENNES : 129 km
VANNES : 19 km

Programme  EQUITATION

1 6/12 ANS (5 séances)

Chaque enfant choisira sa monture, ou sera, comme bien souvent, choisi
par elle.

Au programme :

Soins (toilettage du poney, de ses sabots, nettoyage des boxes, graissage
des selles,...),

Hippologie (I’anatomie, les sens, les races, les robes... du poney)
Monte.

5 séances qui permettront aux jeunes de se familiariser avec les poneys,
de progresser et surtout de profiter !

NOTRE MAISON

Bienvenue en Bretagne, en bordure du
Golfe du Morbihan. Au cceur d’un parc
arbor¢ situé aux abords du port de Saint-
Goustant, le centre est composé de
batiments confortables et équipés de salles
d’activités, d’un gymanse, d’un domaine
de 7 hectares, d’une salle de restauration
spacieuse et de chambres de 2 a 4 lits
lumineuses et agréables équipées de
douche et lavabo. Le tout dans un cadre
fantastique.

Toutes les
prestations sportives
extérieures sont
encadrées par des
Moniteurs Fédéraux
et/ou Brevetés
d’Etat.

Po
BAIGNADES ET PLAGE i tous
A volonté

En mer avec la complicité du soleil et du drapeau vert. Nous profiterons
d’une sublime plage de sable fin.

FORET ADRENALINE

1 séance

Le plus grand parc aventure de I’Ouest.

Accrobranches au coeur de la nature, des ateliers véritablement adaptés a
chacun.

BALADE A VELO
2 séances
Les jeunes bénéficieront des sentiers prévus a cet effet.

MAIS ENCORE la découverte de notre environnement, la visite de
marchés traditionnels et gastronomiques, la découverte des Menhirs de
Carnac et la visite de la cité médiévale d’ Auray.

SANS OUBLIER la mise en place de journées d’animations
exceptionnelles, de randonnées, atelier tir a ’arc dans le parc, activités
manuelles, sportives ou artistiques.

Programme  KARTING

/\2/_/ 8/12 ANS

L’activité karting, encadrée par des professionnels, permet aux
jeunes de découvrir les plaisirs de la conduite sur circuit dans un
cadre sécurisé et homologué par la Fédération Frangaise de Sport
Automobile (F.F.S.A.).

(5 séances)

NOTRE EQUIPE

1 Directeur(trice)
1 Assistante Sanitaire diplomée

« N » animateurs, nombre en fonction de I’age
des jeunes, mais toujours supérieur aux quotas exigés
par les textes en vigueur.

Apreés une présentation du matériel, des régles de sécurité et des
consignes de conduite, les participants s’initient a la prise de virages,

au freinage et a la gestion de la vitesse.

Encadrée par I’équipe d’animation et les moniteurs du circuit,
cette activité favorise la concentration, la maitrise de soi et le respect
des regles. Lactivité se déroule sur un circuit adapté a I’age et a la
taille des enfants, avec un équipement complet fourni (casque,
combinaison, gants).

COMMUNICATION

Envoi d’'un SMS de bonne arrivée.
Alimentation du blog un jour sur deux
pour les nouvelles du séjour. Le code
d’acces sera indiqué dans les informations
départ / retour.

DOCUMENTS OBLIGATOIRES

v Copie de la piece d’identité du jeune, s’il en possede une.

v Copie de I’attestation de droits a I’Assurance Maladie, nom du jeune apparent.

v Copie des vaccinations a jour.
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DATES (14 jours) TARIFS enfants
Juillet Sans transport : 1 565,00 €
Ven. 10 au Jeu. 23 juillet 2026 Transport (Paris) : 190,00 €
Tout compris : 1 755,00 €+
Aoiit
Sam. 01 au Ven. 14  aoiit 2026 Train + car grand tourisme de la gare d’arrivée jusqu’au

centre, aller et retour.




