Centre C.J.H.
C.A.E.H. de Kerplouz
Route du Bono

56400 AURAY
(Morbihan)

A SURF & BREIZH

La baie de Quiberon en toile de fond

g ?

Char a Voile

Body-Board
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SITUATION
GEOGRAPHIQUE

Le Pays d’Auray entre terre et mer. Le
pays d’Auray constitue un bassin de vie
situé au sud du département du Morbihan,
le long du littoral, entre les poles de
Lorient (a I’ouest) et de Vannes (a 1’est).

PARIS : 476 km
RENNES : 129 km
VANNES : 19 km

ACTIVITES

NOTRE MAISON

Bienvenue en Bretagne, en bordure du
Golfe du Morbihan. Au cceur d’un parc
arbor¢ situé aux abords du port de Saint-
Goustant, le centre est composé¢ de
batiments confortables et équipés de salles
d’activités, d’un gymanse, d’un domaine
de 7 hectares, d’une salle de restauration
spacieuse et de chambres de 2 a 4 lits
lumineuses et agréables équipées de
douche et lavabo. Le tout dans un cadre
fantastique.

Toutes les prestations sportives
extérieures sont encadrées par des
Moniteurs Fédéraux
et/ou Brevetés d’Etat.

SURF / BODY-BOARD

3 séances d’une heure

Séjour tonique autour

de Pactivité Surf
dominante surf et / N
ou body-board. Aprés =7
les premicres
explications données
par un professionnel, |
les jeunes “oseront”
I’océan et tutoieront
les vagues pour enfin
se laisser porter par
elles et gotter aux
joies de la glisse.

BAIGNADES ET PLAGE

A volonté

En mer, avec la complicité du soleil et du
drapeau vert. Nous profiterons d’une sublime
plage de sable fin.

FORET ADRENALINE

1 séance

Le plus grand parc aventure de I’Ouest.
Accrobranches au coeur de la nature, des
ateliers véritablement adaptés a chacun.

BALADE A VELO

2 séances

Les jeunes bénéficieront des sentiers prévus a
cet effet.

VEILLEES tous les soirs, en grands, petits ou
moyens groupes.

CHAR A VOILE

1 séance

Le char a voile de la presqu’ile de de
Quiberon. Une activité a sensations.

PADDLE

1 séance

Découverte du paddle — seul ou a plusieurs
sur la planche.

S, 7~

LE PARC DU P’TIT DELIRE

Pour rythmer notre journée : tyrolienne de 70
metres, cabanes en bois, trampolines dans les
arbres, parc aquatique, toboggans géants,
cabines d’hélicopteres, karts a pédales,
accrobranches, jeux gonflables...

Sans oublier le parc indoor de 700 m? !

MAIS ENCORE la découverte de notre
environnement, la visite de marchés
traditionnels et gastronomiques, la
découverte des Menhirs de Carnac et la
visite de la cité médiévale d’Auray.

SANS OUBLIER la mise en place de journées
d’animations exceptionnelles, de randonnées,
atelier tir a I’arc dans le parc, activités
manuelles, sportives ou artistiques.

NOTRE PROJET

Destination phare du sud de la Bretagne.
On dit que le golfe du Morbihan est I’une
des plus belles baies du monde ! Au fil de
ses iles et de ses ports, il dévoile ses
paysages pittoresques tout de vert et de
bleu, son patrimoine historique, sa douceur
de vivre et sa gastronomie iodée. Ce n’est
pas pour rien si Mor-Bihan signifie « petite
mer » en breton. En effet, il est parsemé
d’une quarantaine d’ iles préservées, et a
tout d’une « petite mer », une oasis sauvage
et préservée, teintée de paix et de douceur.
Un projet simple, en profiter un max !

NOTRE EQUIPE

1 Directeur(trice)
1 Assistante Sanitaire diplomée
« N » animateurs, nombre en fonction de I’age

des jeunes, mais toujours supérieur aux quotas exigés
par les textes en vigueur.

COMMUNICATION

Envoi d’'un SMS de bonne arrivée.
Alimentation du blog un jour sur deux
pour les nouvelles du séjour. Le code
d’acces sera indiqué dans les informations
départ / retour.

DOCUMENTS OBLIGATOIRES

v Copie de la piéce d’identité du jeune, s’il en possede une.
v Copie de I’attestation de droits a I’Assurance Maladie, nom du jeune
apparent.
v Copie des vaccinations a jour.
v/ Copie du Pass Nautique du participant.
En I’absence du Pass Nautique ne seront proposées que des activités « terrestres ».
A i TARIFS o
DATES (14 jours) enfants
Juillet
Sam. 04 au Ven. 17  juillet 2026 Sans transport : 1 380,00 €
Sam. 18 au Ven. 31  juillet 2026 Transport (Paris) : 175,00 €
Tout compris : 1 555,00 €*
Aot
Sam. 01 au Ven. 14  aolt 2026 Train + car grand tourisme de la gare

d’arrivée jusqu’au centre, aller et retour.




