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Centre C.J.H.
Résidence Universitaire

Mae de Deus St. - Ponta Delgada
Acgores

(Portugal)

SITUATION
GEOGRAPHIQUE

C'est en plein océan Atlantique et a

1 800 km de Lisbonne que le Portugal
déploie les merveilles de son archipel
des Agores. Ces petits bijoux d'iles
volcaniques aux reflets verts et bleus
offrent paysages féériques, végétation
luxuriante et possibilités d’activités de
pleine nature. Nous avons choisi I’Tle de
Sao Miguel, considérée comme la plus
belle de toutes, pour notre aventure.

NOTRE MAISON

Centre universitaire des Agores moderne
et confortable située a Ponta Delgada la
capitale. Chambres de 4 lits avec
sanitaires. Tout autour, un environnement
superbe et protégé. Sur place : transports
locaux pour les excursions et locaux pour
les petits trajets.

NOTRE PROJET

Sao Miguel, décrite comme la plus belle
ile des Agores, nous offre la possibilité
d’organiser un s¢jour complet. Jamais une
meéme destination n’aura pu nous offrir :
volcan, baignades dans des piscines
naturelles, dans des sources d’eau chaude,
rencontre avec des baleines et vues sur des
paysages incroyablement beaux et
naturels. Le tout avec un climat chaud et
subtropical.

ACTIVITES

Apres notre vol Paris - Ponta Delgada, les
jeunes mettront pied a terre sur cette ile
paradisiaque dont la légende en fait le dernier
bout visible de I’Atlantide. Un car grand
tourisme nous attend pour nous rendre a notre
hotel.

Une ile fantastique, un hébergement de grand
confort pour un séjour riche de sens et de
magie. Un programme qui n’est pas figé.
Evolutif, il se construit en fonction du souhait
des jeunes et des propositions de 1’équipe.

Les incontournables
Rencontre avec les baleines et les dauphins
A bord d’un bateau, nous irons a la découverte
des cétacés accompagnés d’un guide. Une
expérience forte et inoubliable.

Excursion a Furnas

Peut-étre ’endroit le plus mystérieux de I’ile.
Pour cause, nous serons dans la « bouche » du
Volcan. Nous y découvrirons Lagoa das
Fumas, une zone de fumerol et de sables
brilants... Un paysage lunaire et une bellg
surprise : des sources d’eau chaude et une
piscine thermale a 30°C.

Excursion a Lagoa Do Fogo (Lac de feu) et
Caldeira Velha (vieille marmite)
Lagoa Do Fogo est I'un des plus grands lagons
des Acores, il occupe la plus grande chaudiére
volcanique en sommeil. Cet étang est
également le plus élevé de l'ile, situé au-dessus
du grand volcan de feu, connu sous le nom de

"volcan Agua de Pau".

Randonnée a Sete Cidades.
C’est un volcan couronné par une caldeira
"marmite" de 5 km de diamétre contenant
plusieurs lacs.

Visite de Ponta Delgada.
Capitale de I’fle, une belle occasion de
découvrir une culture riche de parfums, de
couleurs et de chaleur.
Baignades sur la zone balnéaire de Lagoa.
Un ensemble de piscines naturelles situées
entre de belles roches volcaniques.

Croisiére en bateau pour découvrir I’Ilot
Vila Franca.

Issu du cratére d'un ancien volcan sous-marin,
ce site est classé réserve naturelle. Nous y
attend, une piscine naturelle de forme circulaire
presque parfaite, qui est reliée a la mer par un
étroit passage. Ses eaux cristallines et la petite,
mais charmante, plage sont idéales pour la
natation et la plongée.

Sans oublier les activités phares d’une colo :
des activités sportives :

Baignades, tournois de volley, de badminton,
de flag, d’ultimate, de football, de ping-
pong...

des activités droles :

Pentaglisse, foot savon, choré day tour...

Toutes les prestations sportives extérieures
sont encadrées par des
Moniteurs Fédéraux et/ou Brevetés d’Etat.
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NOTRE EQUIPE

1 Directeur(trice)
1 Assistante Sanitaire diplomée
« N » animateurs, nombre en fonction de I’ge

des jeunes, mais toujours supérieur aux quotas exigés
par les textes en vigueur.

COMMUNICATION

Envoi d’'un SMS de bonne arrivée.
Alimentation du blog un jour sur deux
pour les nouvelles du séjour. Le code
d’acces sera indiqué dans les informations
départ / retour.

DOCUMENTS OBLIGATOIRES

v Original du passeport ou de la carte d’identité, en cours de validité.
Carte Européenne d’Assurance Maladie, délivrée par I’ Assurance Maladie.
Autorisation de Sortie du Territoire frangais (A.S.T.) signée par les responsables
légaux, accompagnée de la CNI du signataire du document.
Les jeunes de nationalité étrangére devront se renseigner aupres de leur ambassade afin de
connaitre les documents exigés pour le passage des frontieres.

v Copie des vaccinations a jour.

v Copie du Pass Nautique du participant.
En I’absence du Pass Nautique ne seront proposées que des activités « terrestres ».

DATES (14 jours)

Juillet
Ven. 10 au Jeu. 23 juillet 2026

Aoiit
Mar. 04 au Lun. 17 aott 2026

TARIFS

2 750,00 €+

Tout compris :

Voyage en avion aller / retour.
Dates modifiables en fonction de I’aérien.
Transports locaux durant le séjour.




