
NOTRE ÉQUIPE 

1 Directeur (trice), 1 Assistante Sanitaire diplô-
mée, “n” animateurs dont le nombre dé-
pend de l’âge des jeunes mais s’avère 
toujours supérieur aux quotas exigés par 
les textes en vigueur.

ADRESSE
Centre CJH  

Rue Marengo 
17123   L’ÎLE D’AIX 
(Charente-Maritime) 

SITUATION GÉOGRAPHIQUE 

Située à l'extrême ouest de la Charente 
Maritime, au bord de l’Atlantique entre 
La Rochelle et Fort Boyard, l’île d’Aix 
nous offre toutes les conditions d’un 
séjour inoubliable. 
 
• PARIS                                    506 km 
• LA ROCHELLE                       37 km

 NOTRE MAISON

Le centre est situé dans la partie bourg,  
au sud de l’île. D’une capacité rare de  
32 jeunes, notre maison offre des  
chambres de 2 à 6  lits. Les douches  
et toilettes sont présentes en nombre suffi-
sant. Nous avons également une grande 
salle à manger, des salles d’activités, un 
bel espace extérieur et... La plage est ac-
cessible à pied (200 mètres du centre).

L’ENVIRONNEMENT
Face à Fort Boyard, entre Ré et Oléron, 
l’île d’Aix est un petit croissant de terre 
de 3 km de long sur 700 m de large, qui 
est classée sur la liste des sites naturels 
remarquables.Véritable microcosme, lar-
gement ensoleillée où tous les paysages 
sont représentés, elle ne se découvre qu’à 
pied ou à bicyclette, la circulation automo-
bile ayant été volontairement limitée.

 

L’ÎLE D’AIX

Voile - Dans un cadre magique, un  
programme adapté aux enfants, idéal  
pour débuter en alliant plaisir et sécurité.  
Les jeunes pratiqueront la voile sur 
l’océan… De quoi faire naître 
des vocations (5 séances). 
 
 
Balade en Calèche - 
Une découverte de notre 
île à un autre rythme… 
Un dépaysement assuré, 
un moyen très agréable 
d'avoir une vue générale 
des paysages de l'île  
(1 séance). 
 
 
Balade à Vélo - La  
présence des voitures étant  
réduite au strict minimum, la  
circulation à vélo y est aisée en toute  
sécurité. Les jeunes bénéficieront des  
sentiers prévus à cet effet (2 séances). 
 
Croisière en Bateau - Les jeunes embar-
queront à bord d’un bateau qui les emmènera 
faire le tour du Fort Boyard, des îles d’Aix et 
d’Enet durant une journée... Océan, soleil 
et découverte... 

Pêche à Pied - À la découverte du littoral. 
Armés de bottes et d’épuisettes, ramassage de 
nombreux coquillages et crustacés.  

Mise en place d’aquariums  
(1 à 2 demi-journées). 

 
Plage et Baignades -  
Le plaisir aquatique  
se dévoile…L’océan est om-
niprésent. Des jeux d’eau 
aux bains, aux concours de 
châteaux de sable, les plages 
nous attendent à quelques 
pas de notre centre. 

 
Journées d’Animations 

Exceptionnelles - Une  
fois par semaine dont la « journée  

Fort Boyard » pendant laquelle les jeunes 
seront plongés dans un imaginaire d’une 
proximité immédiate. 
 
Activités Manuelles, Sportives ou Ar-
tistiques - Jeux d’intérieur et de plein air, dé-
couverte du milieu, de la 
nature, faune et flore, activi-
tés manuelles, expression 
corporelle, danses et chants...  

 
Plage à  

200 mètres  
du centre

L’Île d’Aix... Une implantation unique pour un séjour formidable...

LES ACTIVITÉS 

LA COMMUNICATION
Envoi d’un SMS de bonne arrivée sur le 
centre. Puis, un jour sur deux, sera ali-
menté le blog, pour les dernières nouvelles 
du séjour. Le code d’accès sera indiqué 
dans les consignes départ / retour.

DOCUMENTS OBLIGATOIRES

- Photocopie de la Carte d’Identité,  
si le jeune en possède une. 
- Photocopie de l’attestation de la  
Carte Vitale. 
- Photocopie des vaccinations à jour. 
- Photocopie du Pass nautique du partici-
pant,  
 
En l’absence du Pass Nautique ne seront 
proposées que des activités “terrestres”. 

NOTRE PROJET
La richesse de notre île repose sur son pa-
trimoine naturel exceptionnellement 
conservé. En effet, elle reste un coin de 
nature intacte, peu fréquentée par 
l'homme, au profit de la faune ornitholo-
gique. Mais sa richesse lui vient égale-
ment de ses superbes forts et des 
personnages qui y ont fait escale, notam-
ment Napoléon Bonaparte. Notre projet, 
tout tourné vers le littoral, nous le fera ad-
mirer au travers de la voile, de la croisière 
en bateau, des baignades,... Avec l’accent 
mis sur l’écosystème lié à l’océan.

LES PLUS DE NOTRE SÉJOUR 
- Course d’orientation à la découverte de notre île, une plongée dans l’histoire ! 
- Découverte ornithologique de l’île (plus de 197 espèces d’oiseaux répertoriées). 
- Découverte du flag, de l’ultimate. 
- Visites culturelles : musée Napoléonien, musée Africain,... 
- Découverte de l'ostréiculture (un métier, une culture, une région,...).

 L E S  C O M P A G N O N S  P R É S E N T E N T

Toutes les prestations sportives extérieures 
sont encadrées par des Moniteurs Fédé-
raux et / ou Brevetés d’État.

6/9 
ans 10/12 

ans

Périodes 32 jeunes de  6/12 ans
Nombre 
de Jours

Prix Séjour 
sur Place

Transport Dé-
part Paris

Forfait  
Tout Compris

Juillet
Du samedi 6 au samedi 20 15 jours 1408 € 220 € 1628 €*

Du dimanche 21 au mardi 30 10 jours 1090€ 220 € 1310 €*

Balade en calèche Balade à vélo Croisière en bateau

Voile

* Train + car grand tourisme de la gare d’arrivée au centre, aller et retour.

Bulletin d’inscription, fiche sanitaire et règlement ados : pages  100 à 104 21 *Prix préférent ie l  col lect iv i tés .  Merci  de nous consulter.


