Centre CJH
LE GITE DE LA CORDEE
74450 LE GRAND BORNAND
Haute-Savoie

SITUATION GEOGRAPHIQUE
* PARIS 565 km
* ALBERTVILLE 46 km
* MEGEVE 35 km
* ANNECY 32 km

NOTRE MAISON

Notre chalet se trouve dans 1'un des sites
les plus ensoleillés de la Chaine des Aravis.
Dans un village protégé, un vaste et magni-
fique chalet spécialement congu et rénové
pour I’accueil des Compagnons. Chambres
de 7 a 8 lits avec salle d’eau, salles d’acti-
vités, salle a manger, grande terrasse, beaux
espaces d’évolution autour du chalet et ter-
rain de football.

Les Compagnons
26, rue Jean Jaures - BP 60882 - 78108 SAINT-GERMAIN-EN-LAYE cedex
Téléphone : 01 39 73 41 41 - Télécopie : 01 39 73 40 46

ACTIVITES

Programme avec les chiens :

Jour 1 : Arrivée du musher et de sa meute au centre.

Exposé sur le Monde Nordique (le chien de traineau et le

loup). Présentation des races et du mode de vie de la meute.

.. Familiarisation avec les Huskies, brossage et premiers
soins, puis mise du harnais et nourriture. Les enfants gar-

deront le méme chien tout au long du séjour (1 chien

pour 2 enfants).

Jours 2 et 3 : Nouveau contact avec son chien.
Présentation de la cani-rando. Brossage, premiers soins,
mise du harnais, nourriture. Cani-rando en 2 groupes :
balade d’environ 2 heures a travers la forét et ses cours
d’eau.

Jour 4 : Une demi-journée “accrobranches” dans la forét
des Dodes, un parcours de découvertes inoubliables dans
un lieu enchanteur. Au bout du voyage, une grande tyrolienne

pour tous.

Jour 5 : Brossage + premiers soins + mise du harnais + nourriture.

Cani-rando avec “déjeuner trappeur”. Balade d’environ 3 heures a
travers les paturages, foréts et hameaux. Retour au centre pour un
gotter chaud.

Jour 6 : Jeu de piste avec parcours dans les bois et paturages.
Questions sur le monde nordique, le chien de traineau et le loup. Le
sentier est balisé. Chaque réponse donne une lettre afin d’obtenir un

mot clé. Remise du diplome “du Petit Musher” & chaque enfant.

Activités manuelles ou sportives

Tout au long de la journée, en dehors des activités dominantes, des activités
manuelles, sportives ou artistiques seront proposées aux jeunes.

chure.

e-mail : cjh@compagnons.asso.fr - Site INTERNET : www.compagnons.asso.fr

Veillée tous les soirs comme expliqué a la page 4 de la présente bro-

L)

1 Directeur(trice), 1 assistante sanitaire, “n
animateurs dont le nombre dépend de
I’age des jeunes, mais s’avere toujours
supérieur aux quotas exigés par les textes
en vigueur.

LA COMMUNICATION

Tous les jours, le Directeur du séjour, par
ses messages, donnera des nouvelles de
son centre. Pour les écouter, un N° audio-
tel sera communiqué avec les consignes
départ.

DOCUMENTS OBLIGATOIRES

Fournir le jour du départ un certificat
médical d’aptitude aux activités sportives
de moins de 3 mois. Original de la carte
d’identité obligatoire en cas de rapatrie-
ment sanitaire en avion.




