
La Norvège offre un paysage d’une belle alternance de montagnes aux formes arrondies, de vrais sommets alpins et de hauts plateaux. Entre tous

ces éléments, on trouve des rivières, des torrents impétueux, de riches vallées, de vastes forêts. Quant aux fjords, leurs bras s’infiltrent loin à l’in-

térieur des terres. Le paradis sous un grand soleil... tel qu’on ne l’imagine pas ! 

LE PROGRAMME PREVISIONNEL

L E S  C O M P A G N O N S  P R E S E N T E N T

STAVENGER - HAUGESUND - BERGEN - OSLO 

NOTRE EQUIPE

1 Directeur(trice), 1 Assistante Sanitaire

diplômée, “n” animateurs dont le nombre

dépend de l’âge des jeunes mais s’avère

toujours supérieur aux quotas exigés par

les textes en vigueur.

LA COMMUNICATION

Tous les jours, le Directeur du séjour,

par ses messages, donnera des nouvelles

de son centre. Pour les écouter, un N°

audiotel sera communiqué avec les

consignes départ.

SOUTH NORWAY

Jours 1 à 3 Tu partiras en avion de PARIS  en direction de  STAVENGER situé au  sud-ouest

de la Norvège. Après la visite de la ville, tu partiras pour PREIKESTOLEN, ran-

donnée qui te permettra de découvrir, au bout du chemin, tout là-haut, une table

rocheuse plate, à la verticale du Lysefjord, avec un à pic de 660 mètres. Vue

unique, absolument superbe, sur le fjord et les montagnes alentour. Une des mer-

veilles du monde.  

Jours 4 à 7 STAVENGER - HAUGESUND en bus (ligne régulière à travers des paysages

fantastiques). HAUGESUND, patrie du Viking Kings est considérée comme le

berceau de la Norvège Moderne. Quel voyage fantastique dans le temps ! De

nombreuses attractions nous y attendent : les plages de sable fin de Karmoy,

Langfossen, la 5ème cascade de Norvège par sa taille (612 m de hauteur), la mon-

tagne de Trollvassnipen... Il sera difficile de tout voir.

Jours 8 à 10 HAUGESUND - BERGEN : Petite croisière sur l’Atlantique pour rejoindre BERGEN - Entre océan, montagne

et fjords, une ville qui possède un charme sans égal avec ses maisons de bois, ses vieilles ruelles et son fameux

marché aux poissons. Parmi les visites, le quartier de Hanse qui propose un bel ensemble de maisons de bois

typiques avec ses boutiques d’artisans. Tes copains et toi  monterez dans  le funiculaire de Floibanenque afin

d’ accèder en 8 minutes au sommet du Mont Floyen, à 320 m d'altitude où la vue fantastique sur Bergen saura vous

émerveiller.

Jours 11 à 15 
BERGEN - OSLO en train. Un voyage exceptionnel à ne pas manquer. Cette ligne ferroviaire te sidèrera par le

spectacle généreusement offert. L’extraordinaire descente de Myrdal à Flam compte parmi les plus beaux trajets

du Monde. OSLO représente la joie de vivre d’une capitale en pleine nature. C’est une ville  de culture, riche en

musées (musée Viking, Kon Tiki, le Vigeland Parc, le Musée National...) qui seront visités en fonction de ton

engouement pour ce qu’ils présentent. Sans zapper le rendez-vous du shopping. 

Puis, c’est déjà l’heure du retour qui s’annonce. C’est des souvenirs plein la tête que les jeunes prennent

l’avion pour Paris.
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Camionnette d’intendance pour la mobilité, le ravitaillement, la sécurité, etc.

Etapes journalières en camping, randonnées pédestres, bivouacs et camps mobiles permettent la découverte des régions traversées, les contacts avec la population,

les visites.

u Chacun participe au ravitaillement et à la cuisine, aux tâches matérielles, à l’élaboration de l’itinéraire et au choix des étapes.

u Activités sportives et baignades sont pratiquées selon les possibilités locales (1 surveillant de baignade est prévu dans chaque équipe).

u Sac à dos et duvet que tu n'oublieras surtout pas d'emporter.

Les Documents  indispensables 

u Passeport personnel valable ou Carte
d’identité en cours de validité + autorisa-

tion parentale de sortie de territoire délivrée

par la Mairie ou le Commissariat de Police

du domicile.

u Les jeunes de nationalité étrangère
devront se renseigner auprès de leur ambas-

sade pour connaître les documents exigés,

selon leur nationalité, pour le passage des

frontières.

u Carte Européenne d‘Assurance
Maladie (ex E111), délivrée par la Sécurité

Sociale.

FOURNIR le jour du départ :

• Un certificat médical d’aptitude aux activi-

tés sportives et nautiques de moins de 3 mois 

• Le Brevet de natation de 25 ou 50 mètres.

L e s  C o m p a g n o n s
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