ADRESSE

Centre CJH
Bois Marin
POMMERIT JAUDY
22450 LA ROCHE DERRIEN

SITUATION GEOGRAPHIQUE

Perros-Guirec, Paimpol, la cote de granit
rose, joyaux du pays d’Armor, et, tout
pres, sur le Jaudy, le site de nos vacances,
le bourg de Pommerit.
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NOTRE MAISON

Prés du vénérable manoir que tout le
monde appelle “le Chateau”, des locaux
offrant le meilleur confort. Chambres
de 3 a 4 lits, restaurant, multiples salles
d’activités, gymnase, courts de tennis
couverts, superbe manege, terrain de
foot... Les centres de “Quad’Armor”
(page 17) et de “Cata-Marrant” (page 38 ),
accueilleront les plus petits et les ados.
Pour le bonheur des parents et des fra-
tries.

I’ENVIRONNEMENT

505 km
21 km

Le centre présente une belle autarcie :
bois, prairie, étang poissonneux, terrains
de sport, tout cela, sans quitter les vingt
hectares du domaine, sauf pour les activi-
tés du littoral.

LES COMPAGNONS PRESENTENT
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NOTRE PROJET

C’est un patchwork d’activités mariant
Armor et Arcoat ou tous les choix seront
permis. Avec l'idée de faire découvrir la
Cote de Granit Rose vue du large, mais
aussi I’équitation et la grande richesse de
I’agriculture bretonne. Les passions se
tournent vers la mer, les vagues et le
bateau, ou les superbes chevaux du
manege du centre.

Sans laisser pour compte les grandes ani-
mations du cru ou la paisible partie de
péche dans I’étang du domaine.

LES ACTIVITES

Equitation - Chevaux et poneys se trouvent sur le centre. Deux manéges couverts et
2 carrieres extérieures a notre disposition. L’encadrement est assuré par un Cadre Noir
de Saumur ! (5 séances de haut niveau).

La croisiére aux oiseaux - Un spectacle grandeur nature
A quelques milles de la cote de granit rose, entre
Perros-Guirec et Trégastel, un archipel sauvage de 4
40 ha, le royaume incontesté des oiseaux A
marins. Des milliers de fous de bassan, des A

centaines de macareux moines, petits pin-
gouins, guillemots de troil, cormorans
huppés mais aussi des phoques gris. Un

spectacle, rare, attend les jeunes (1 demi-

journée).
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Jeux de plage - Baignade : Suivant la
météo, un petit plongeon dans la Manche,
afin de “gotter” a I’eau salée ! Tonique !!

Activités manuelles, sportives ou artistiques -

Jeux d’intérieur et de plein air, découverte du milieu,

de la nature, faune et flore, activités manuelles, expression corporelle, boum(s), danses
et chants.

Soirées - Tous les soirs, suivant la fatigue des jeunes, une veillée calme ou plus active
sera organisée.

Toutes les prestations sportives extérieures sont encadrées par des Moniteurs

. Fédéraux et/ou Brevetés d’Etat.

NOTRE EQUIPE

1 Directeur (trice), 1 Assistante Sanitaire
diplomée, “n” animateurs dont le nombre
dépend de I’age des jeunes mais s’avere
toujours supérieur aux quotas exiges par

les textes en vigueur.

LA COMMUNICATION

Tous les jours, le directeur du séjour, par

ses messages, donnera des nouvelles de
son centre. Pour les écouter, un N°
audiotel vous sera communiqué avec
les consignes départ.

LES DOCUMENTS OBLIGATOIRES

Fournir le jour du départ :

* Un certificat médical d'aptitude aux acti-
vités sportives de moins de 3 mois.

* Photocopie de la Carte Vitale (exigences
des hopitaux et cliniques).

* Original de la carte d'identité obligatoire
en cas de rapatriement sanitaire en avion
et en train (exigences d'EUROP ASSIS-
TANCE).
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